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Para el Departamento de Bioética de la Universidad El Bosque es un
orgullo presentar el volumen 32 de la Coleccion Bios y Ethos, que retne
el trabajo investigativo de seis egresados de la Maestrfa en Bioética. Estas
reflexiones, procedentes de sus trabajos de grado, formulan aportes que
permitirdn ampliar desde la bioética las perspectivas para contar con cri-
terios que permitan una correcta toma de decisiones en los diferentes
escenarios relacionados con el cuidado de la vida humana y no humana.
Los trabajos se desarrollaron en tres de las dreas de investigacion del
Departamento: Fundamentos de Bioética, Bioética y Ambiente y Bioética
y Salud.

El drea Fundamentos de Bioética indaga sobre el modo en que las
perspectivas procedentes de disciplinas, pricticas y saberes diversos con-
tribuyen al desarrollo de capacidades y posibilidades de conocimiento;
asimismo, estudia la manera en que el advenimiento de los nuevos retos
de la sociedad del conocimiento supone para la bioética nuevas formas
de reflexion, decision y actuacion en torno a las implicaciones éticas de
los recientes desarrollos y usos de las biotecnologias y la biomedicina.

En esta drea se enmarca el trabajo de Carolina Gémez Garcia,
psicologa y especialista en Psicologifa clinica, titulado “Oscuro bosque
oscuro, una historia de terror: una reflexion bioética en torno a la dig-
nidad humana”, inscrito en la linea de investigacion “Bioética narrativa”
y dirigido por el médico y magister en Bioética Boris Julidn Pinto. Esta
reflexion permite un acercamiento a la nocion de dignidad mediante
la hermenéutica como herramienta metodoldgica, a partir de la mirada
europea de Kemp y Rendtorff y la mirada latinoamericana de Eduardo
Galeano. La autora efectu6 un andlisis reflexivo de la novela de Jorge
Volpi Oscuro bosque oscuro, una historia de terror que, en sus palabras,
“debe trascender la narracién para comprometer todos los aspectos
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de nuestra vida cotidiana y reflejarse en un andlisis permanente de los
conflictos personales y sociales en relacion con la dignidad y con funda-
mento en los principios bioéticos”. Su propuesta es fortalecer nuestros
fundamentos éticos y estructurarlos de tal forma que no seamos victimas
del discurso del poder y terminemos perdiendo la dignidad o despojan-
do alos demds de ella.

A la misma drea, Fundamentos de Bioética, corresponde la inves-
tigacion del tedlogo Juan Gabriel Madrid Restrepo, “Aporte bioético a la
antropologia teoldgica catélica respecto al trato que el ser humano da
al medio ambiente: una aproximacion a la ética de la responsabilidad”,
que se desarroll6 en la linea de investigacion “Saberes, epistemologias y
practicas en bioética” bajo la tutorfa de la psicologa y magister en Bio¢-
tica Marfa Victoria Rodriguez. El autor se propuso identificar aportes y
fundamentos bioéticos que permitan optimizar la relacion entre el ser
humano y el medio ambiente. Plantea que tanto a la bioética como a
la antropologia teoldgica les concierne la vida en todas sus formas y
dimensiones, y que la ética de la responsabilidad posibilita a la antropo-
logia teoldgica un didlogo abierto en perspectiva bioética. Esta, a su vez,
permite la aproximacion a otros seres no humanos, bioticos y abidticos,
brinddndoles un significado en virtud del cual no se los discrimine y en
el que se consolide el respeto por la diversidad de la vida en todos sus
modos de existir.

El drea Bioética y Ambiente es un espacio abierto para el debate y
la construccion de los elementos bdsicos que permitan delimitar, anali-
zar e interpretar bioéticamente los problemas ambientales. Tiene como
objetivo avanzar en el acercamiento entre éticas ambientales y bioética,
y son de su interés los problemas éticos que surgen de la aplicacion de
las tecnologias en el ambiente y sus implicaciones, y su abordaje a través
del desarrollo de epistemes y métodos que respondan al carcter inter- y
transdisciplinario de la bioética.
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A esta drea pertenece el trabajo “Aporte del principio de benefi-
cencia de la bioética principialista a la gestion ambiental del humedal
Cordoba en Bogotd”, de la ingeniera ambiental, abogada y especialista en
Gerencia de salud ocupacional Deily Carol Sierra Ramirez, que se desa-
rrolld en la linea de investigacion “Evolucion y problemas ambientales”
bajo la tutorfa de Edna Rodriguez Fernandez, licenciada en Quimica y
Biologia y magister en Bioética. En €l se visibilizan algunos aportes del
principio de beneficencia de la bioética ambiental, aplicados al conflicto
socioambiental del ecosistema del humedal Cérdoba. A partir de una
rigurosa revision bibliografica, visitas de campo y entrevistas semiestruc-
turadas, la autora contribuye a la formulacion conceptual de un principio
de “beneficencia ambiental” consensuado, que puede favorecer la imple-
mentacion del programa “Educacion, Comunicacion y Participacion para
la Construccion Social del Territorio en el Humedal Cordoba”, parte del
Plan de Manejo Ambiental.

El drea Bioética y Salud estudia las transformaciones ocurridas en
el seno de las sociedades actuales a consecuencia tanto de los avances
tecnocientificos como de las nuevas dindmicas sociales en épocas de
multiculturalidad y globalizacion, que suscitan cambios en la salud y el
bienestar de los seres humanos, en la relacion médico-paciente, en las
concepciones de salud y enfermedad, en las visiones sobre la vida y la
muerte y en la justicia en salud, entre otros aspectos. Ademas, reflexiona
acerca de las précticas de la bioética, sus metodologias e instrumentos en
relacion con la toma de decisiones en estos contextos.

En esta drea se desarrolla el trabajo del médico cirujano, aneste-
sivlogo y especialista en cuidado intensivo César Orlando Enciso Olivera,
“El paciente critico, una familia enferma: descripcion de la experiencia
de la familia de pacientes adultos hospitalizados en cuidado intensivo
a través de la teorfa de la intersubjetividad”, realizado bajo la tutorfa del
doctor Boris Julidn Pinto. En €l se ponen de relieve varios aspectos que
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contribuirfan a una experiencia mas positiva para los familiares de los
pacientes que se encuentran en las unidades de cuidados intensivos. Sus
hallazgos permiten ofrecer algunas pautas para una practica de cuidado
enmarcada en la bioética, en la que el reconocimiento de la subjetividad
favorezca el desarrollo de los planes de intervencion teniendo en consi-
deracién tanto la necesidad de los familiares de contar con un espacio
donde sean escuchados y tratados como seres humanos con necesidades
particulares, como el replanteamiento de algunos procedimientos admi-
nistrativos que hoy deben ser asumidos por los familiares.

En la misma drea se encuentra el trabajo de Juan David Figueroa
Cuesta, médico y cirujano de mama y tumores de tejidos blandos, “Me-
diacion bioética intercultural en la resolucion de dilemas bioéticos en
salud con comunidades indigenas”, realizado también bajo la tutoria del
doctor Boris Julidn Pinto. El autor se propuso identificar el aporte de la
mediacion bioética intercultural en la resolucion de un caso siguiendo
los pasos planteados por Neveloff y Liebman. La premisa es que el pro-
fesional formado en bioética puede servir como interlocutor entre las
partes para llegar a una decision que respete las diferentes posturas y
proporcione el mayor beneficio al paciente. El autor también reconoce
el aporte de la metodologia de resolucion de conflictos elaborada por
Diego Gracia, aunque considera que su aplicacion en espacios inter-
culturales deja vacios y puntos sin resolver. Concluye que la mediacion
bioética intercultural puede proporcionar las bases de una atencion en
salud mds armonica con la diversidad étnica de nuestro pais, al tener
en cuenta la heterogeneidad cultural y las distintas visiones que existen
sobre el proceso salud-enfermedad.

También en el drea Bioética y Salud, pero en la linea de inves-
tigacion “Prdcticas y significado del consentimiento informado”; se
encuentra el trabajo de la terapeuta ocupacional Patricia Ledn-Munar,
“Comprension de la informacion suministrada a la familia como parte
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del proceso de obtencion del consentimiento informado en una unidad
de intervencion en crisis en salud mental”, que se desarroll6 bajo la di-
reccion de Constanza Ovalle, odontéloga y doctora en Ciencias Sociales,
Nifiez y Juventud. Mediante el uso de herramientas propias de la meto-
dologia cualitativa, la autora identifico los problemas de comprension de
la informacién suministrada a los familiares de los pacientes durante el
proceso de consentimiento informado (pcr) en una institucion especiali-
zada en intervencion en crisis en salud mental. Los resultados evidencia-
ron que, a pesar de que las familias perciben como apropiado el lenguaje
utilizado por los médicos, la optimizacion de agentes externos como el
tiempo y la relacion médico-familia permitiria una mejor comprension de
la informacién. También se identificé que la mayoria de los profesionales
de la salud desconocen en qué consiste el pcr, y que la informacion sumi-
nistrada a las familias no fue entendida en todas las oportunidades, por
lo que se propone la implementacion de una estrategia que permita su
plena comprension. Finalmente, la autora indica que es muy poco lo que
se ha investigado acerca de la aplicabilidad del principio de beneficencia
en salud mental.

Esperamos que este documento académico, en el que se ofrecen
diferentes perspectivas bioéticas para la resolucion de dilemas profesio-
nales y para la toma de decisiones en conflictos cotidianos, tenga gran
aplicabilidad en la sociedad actual y contribuya a enriquecer la reflexion
y la discusion bioéticas en escenarios nacionales e internacionales.

Jaime Escobar Triana, M. D., Ph. D.
Director del Departamento de Bioética
Universidad El Bosque

Bogota, Colombia, 2019
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